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АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА «БОРЗИНСКИЙ РАЙОН» ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

_05_ сентября 2024 г.                                                                               № _308_
город Борзя



Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район» на 2025-2027 годы»  



В соответствие с Порядком разработки и корректировки муниципальных программ муниципального района «Борзинский район», утвержденным постановлением администрации муниципального района «Борзинский район» от 29 декабря 2015 года № 720, руководствуясь ст.33 Устава муниципального района «Борзинский район», администрация муниципального района «Борзинский район» п о с т а н о в л я е т:

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район» на 2025-2027 годы».
2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы муниципального района «Борзинский район» по социальному развитию М.М. Абидаеву.
3. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования в бюллетене «Ведомости муниципального района «Борзинский район».



Глава муниципального района  
«Борзинский район»                                                                           Р.А. Гридин       







УТВЕРЖДЕНА
постановлением администрации
муниципального района
«Борзинский район» Забайкальского края
[bookmark: _GoBack]от 5 сентября 2024 г. № 308

Паспорт 
муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район» 
на 2025-2027 годы»
	Наименование программы     
	Муниципальная     программа  «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район» на 2025-2027 годы» (далее – Программа)

	Дата утверждения Программы
	Постановление администрации муниципального района  «Борзинский район» Забайкальского края от «  05  » сентября  2024 года № 308 «Об утверждении муниципальной  программы «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район» на 2025-2027 годы».

	Заказчик Программы
	Администрация   муниципального   района   «Борзинский район» Забайкальского края

	Разработчик Программы
	Отдел социального развития администрации муниципального района «Борзинский район».  

	Ответственный исполнитель мероприятий Программы
	Отдел социального развития администрации муниципального района «Борзинский район». 

	Соисполнители мероприятий  Программы
	-  органы местного самоуправления муниципального района «Борзинский район»;
- комитет образования и молодежной политики администрации муниципального район «Борзинский район» (далее – Комобр и МП);
- комитет культуры администрации муниципального района «Борзинский район» (далее – Комитет культуры);
- ГУЗ «Борзинская ЦРБ»;
- органы социальной защиты населения Борзинского района (далее - ОСЗН); 
- МУК «Борзинская межпоселенческая центральная библиотека»;
- МБУ « Борзинский районный центр культуры»
- образовательные организации;
- учреждения физической культуры и сорта;
- волонтерские объединения.

	Цели Программы

	Создание единой системы формирования здорового образа жизни, сохранения и укрепления здоровья населения муниципального района «Борзинский район».

	Задачи Программы

	· Формирование у населения муниципального района «Борзинский район» мотивации к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья.
· Увеличение средней продолжительности и качества жизни населения.
· Развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья.
· Формирование мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции.
· Проведение мероприятий и акций, направленных на поднятие престижа спорта и пропаганду здорового образа жизни.

	Сроки реализации Программы
	2025-2027 годы

	Потребность в финансировании Программы
	Предполагаемые объемы финансирования Программы за весь период реализации 630,0 тыс. рублей, в том числе: 
2025 год – 210 тысяч рублей;
2026 год – 210 тысяч рублей;
2027 год – 210 тысяч рублей.


	Ожидаемые результаты Программы

	Реализация мероприятий муниципальной программы позволит обеспечить:
· создание новой системы межведомственных взаимоотношений, способствующей сохранению и улучшению состояния здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район»;
· усиление системы информирования населения муниципального района «Борзинский район» о факторах риска и профилактике заболеваний;
· увеличение количества инициатив граждан, общественных объединений, организаций, связанных с профилактикой заболеваний, информированием здорового образа жизни;
· создание условий для улучшения демографической ситуации, увеличения средней продолжительности жизни, снижения преждевременной смертности, заболеваемости населения в муниципальном районе «Борзинский район».

	Целевые индикаторы Программы
	В результате целенаправленной работы по формированию здорового образа жизни у населения муниципального района «Борзинский район» предполагается достичь к 2027 году положительной динамики следующих показателей:
· увеличение охвата населения диспансеризацией до 100%; 
· увеличение средней продолжительности жизни до 73 лет;
· уменьшение смертности мужского населения до 1250 на (100 тысяч населения);
· уменьшение смертности женского населения до 1000 (на 100 тысяч населения);
· снижения количества граждан, состоящих на учете с синдромом зависимости от алкоголя до 500 человек;
· увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом до 42%.





























1. Характеристика сферы реализации Программы, описание основных проблем в указанной сфере
Борзинский район расположен в юго-восточной части Забайкальского края на расстоянии 379 км от краевого центра г. Чита. Район имеет вытянутую форму с юго-запада на северо-восток протяженностью 165 км и граничит на севере с Балейским, на северо-востоке Алек-Заводским, на западе с Ононским и Оловяннинским, на юге – Забайкальским районом и Монголией. Вдоль южной окраины района проходит Государственная граница с Монгольской Народной Республикой. Через Борзинский район проходит железнодорожная и автомобильная дорога, соединяющая центр России с Китаем.
Численность населения в муниципальном районе «Борзинский район» по состоянию на 1 января 2023 года составляет 44344 человек. В течение 2023 года зафиксирована убыль численности населения на 415 человек, или на 1,8%. Половозрастная структура населения Борзинского района представлена в таблице:
	Категория населения 
по возрасту
	На 1 января 2022 года
	На 1 января 2023 года

	
	всего
	мужчин
	женщин
	всего
	мужчин
	женщин

	Моложе трудоспособного возраста
	12177
	6241
	5936
	10511
	5551
	4960

	Трудоспособного возраста
	25755
	14627
	11128
	26233
	14224
	12009

	Старше трудоспособного возраста
	8169
	2366
	5803
	7600
	2243
	5357

	Итого:
	46101
	23234
	22867
	44344
	22018
	22326


В структуре населения муниципального района «Борзинский район на 01 января 2023 года женщины составляют 50,35 % (22326 человек), мужчины – 50 % (22018 человек). 
В возрастной группе от 0 до 17 лет количество мужчин превышает количество женщин в среднем на 5% (591 чел.). В трудоспособном возрасте мужчин больше женщин на 8%. Разница в последующей возрастной категории в соотношении мужчин и женщин разительно меняется. В группе старше трудоспособного возраста, мужчин меньше женщин на 3114 человек (40,9%). Это говорит о большой смертности мужчин именно в этой возрастной категории.
Показатель рождаемости в Борзинском районе за 12 месяцев 2023 года составил 9,8 на 1000 населения, показатель смертности – 12,3 на 1000 населения. На протяжении нескольких лет наблюдается рост естественной убыли населения, то есть показатель смертности превышает показатель рождаемости населения:
	
	2021 год
	2022 год
	2023 год

	Рождаемость на 1000 населения
	12,2
	10,5
	9,8

	Смертность на 1000 населения
	14,1
	12,8
	12,3

	Естественный прирост на 1000 населения
	-1,9
	-2,3
	-2,5


В Борзинском районе показатель смертности мужчин выглядит таким образом: 
- 2021 год – 2018,5 на 100 тысяч населения;
- 2022 год – 1818,4 на 100 тысяч населения;
- 2023 год – 1943,3 на 100 тысяч населения.
Показатель смертности женщин:
- 2021 год – 1517,1 на 100 тысяч населения;
- 2022 год – 1661,9 на 100 тысяч населения;
- 2023 год – 1442,3 на 100 тысяч населения.
Данная статистика говорит, что мужское население района более подвержено заболеваниям, на что влияет малоподвижный образ жизни и злоупотребление пагубными привычками.
Показатель болезненности населения Борзинского района имеет следующие результаты:
· 2021 год – 1397,7 на 1000 населения;
· 2022 год – 1453,4 на 1000 населения;
· 2023 год – 1420,2 на 1000 населения.
Показатель болезненности в районе за 2023 год ниже показателей по Забайкальскому краю (1576,7) и Российской Федерации (1677,8), но остается высоким.
Ежегодно проводится диспансеризация и медицинские осмотры населения. Для проведения качественной диспансеризации в больнице имеются все условия – современное диагностическое оборудование, врачи-специалисты. Оплата мероприятий по диспансеризации осуществляется в рамках системы обязательного медицинского страхования.
С целью раннего выявления заболеваний в рамках профилактики, в 2023 году прошли диспансеризацию 10908 человек взрослого населения, т.е. 98,5% от годового плана. Из числа прошедших имеют: I группу здоровья – 2532 (23,21%) человек, II группу здоровья – 246 (2,26%) человек, III группу здоровья – 8130 (74,53%) человек. Количество граждан с впервые выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями 23 (0,2%) человек.  
По результатам приведенной выше статистики можно определить важную задачу в муниципальном районе «Борзинский район» – формирование у населения муниципального района «Борзинский район» мотивации к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья.
Главную роль в укреплении и сохранении здоровья населения имеют регулярные занятия физической культурой и спортом. На территории муниципального района расположен 121 спортивный объект.
В 2023 году введены в эксплуатацию модульный спортивный зал (г. Борзя, МОУ СОШ №48), универсальная спортивная площадка (г. Борзя, МОУ СОШ №48), модульная хоккейная коробка (г. Борзя МОУ СОШ №43), спортивная площадка (г. Борзя ул. Дзержинского, д. 43). 
В связи с развитием спортивной базы муниципального района «Борзинский район» увеличивается доля населения, активно занимающего физической культурой и спортом. Так, в 2023 году число занимающихся спортом составило 16 206 человек. Для подготовки детей к соревнованиям различного уровня, приобщения детей к регулярному занятию физической культуры и спортом в общеобразовательных организациях ведется целенаправленная работа: работают 54 спортивных секций и 5 кружков, в соответствии с утвержденными планами проводятся спортивные праздники, соревнования.  Наибольший интерес у школьников вызывают соревнования по «КЭС-Баскету», «Президентские состязания», муниципальные соревнования по волейболу, футболу, плаванию, теннису, стрельбе. 
С целью вовлечения, обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, дальнейшего развития массового физкультурно-оздоровительного и спортивного движения и внедрения в школы ВФСК «ГТО» в течение 2023 года районные соревнования проводились с включением в программы видов испытаний, входящих в Комплекс. Учителями физической культуры активизирована работа по увеличению количества школьников, участников ВФСК «ГТО», особое внимание при этом уделяется учащимся выпускных классов. В 2023 году 748 обучающихся и воспитанников по итогам сдачи нормативов ГТО. Получили 647 значков различного достоинства. 
Ежегодно комитетом образования и молодежной политики муниципального района «Борзинский район» совместно с районным военкоматом проводятся мероприятие «День призывника», на которых осуществляется тестирование уровня физической подготовленности. На базе МОУ «СОШ № 48 г. Борзя» работает военно-патриотический клуб «Беркут», на базе МОУ СОШ № 28 г. Борзя организован кадетский класс. 
На протяжении 2023 года молодежные отряды «Юнармия» г. Борзя принимали участие в краевых мероприятиях и были лучшими: 1 место смотр-конкурс местных отделений ВВПОД «Юнармия» Забайкальского края.
 В 2023 году трудовые коллективы принимали активное участие в районных спортивных мероприятиях: Спартакиада трудовых коллективов, «Кросс нации-2023», спортивные мероприятия, посвященные Дню города и Дню поселка Шерловая Гора и т.д.
В целях повышения грамотности населения по укреплению и сохранению собственного здоровья, а также для приобретения навыков ведения здорового образа жизни и правильного питания, на базе ГУЗ «Борзинская ЦРБ» создана и активно работает Школа здоровья, в которой проводятся занятия профилактике сахарного диабета, артериальной гипертензии, бронхиальной астме. В 2023 году в Школе здоровья ведущими врачами-специалистами проведены 112 занятий, которые посетили 198 пациентов.
В районе проводятся такие спортивные мероприятия как: легкоатлетическая эстафета «Даурская новь», районная спартакиада инвалидов, «Кросс нации», муниципальные соревнования ВФСК ГТО, турниры по боче и дартсу среди людей ОВЗ и детей-инвалидов и т.д.
В МОУ СОШ № 15 работает клуб «Белая ладья», на базе клуба проводятся внутришкольные, муниципальные соревнования по шахматам. 
На базе ГАУСО «Шерловогорский реабилитационный центр «Топаз» работает центр активного долголетия, который посещают клуб ветеранов педагогического труда «Молодушки». Члены клуба занимаются скандинавской ходьбой.
 Главными задачами в улучшении качества жизни являются оздоровление и увеличение продолжительности жизни населения. Программа предлагает совместную деятельность государственных и муниципальных органов, общественных организаций в решении широкого спектра проблем по формированию здорового образа жизни.

   2. Цель и задачи Программы
 2.1. Цель Программы:
· создание единой системы формирования здорового образа жизни, сохранений и укрепление здоровья населения муниципального района «Борзинский район».

2.2. Задачами Программы являются:
· формирование у населения муниципального района «Борзинский район» мотивации к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья;
· увеличение средней продолжительности и качества жизни населения;
· развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний, сохранения и укрепления своего здоровья; 
· формирование мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня потребления алкоголя и табачной продукции;
· проведение мероприятий и акций, направленных на поднятие престижа спорта и пропаганду здорового образа жизни.
 
3. Сроки и этапы реализации Программы
Программа реализуется в течение 2025-2027 годов с цикличной повторяемостью программных мероприятий. Сроки реализации и мероприятия могут конкретизироваться и уточняться с учетом принятых на муниципальном уровне нормативных правовых актов.
  
4. Система мероприятий Программы
Система мероприятий Программы, направленна на формирование здорового образа жизни у жителей муниципального района «Борзинский район» и включает в себя следующие направления:
· общеорганизационные мероприятия;
· мероприятия, направленные на формирование ценностей здорового образа жизни; 
· мероприятия, направленные на преодоление зависимостей (вредных привычек);
· мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятий физической культурой и спортом.
 
5. Ресурсное обеспечение реализации Программы
Финансирование Программы осуществляется за счет средств: 
· бюджета муниципального района «Борзинский район»;
· бюджетов городских поселений;
· внебюджетные источники.
Предполагаемые объемы финансирования Программы за весь период реализации 959,0 тысяч рублей, в том числе:                
	
	Всего
	2025 год
	2026 год
	2027 год

	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	641
	211,0
	214,0
	216,0

	Бюджет ГП «Борзинское
	300,0
	100,0
	100,0
	100,0

	Бюджет ГП «Шерловогорское»
	3,0
	1,0
	1,0
	1,0

	Внебюджетные источники
	15,0
	5,0
	5,0
	5,0

	Всего по программе:
	959,0
	317,0
	320,0
	322,0



6. Организация управления и механизм реализации 
Программы 
Отдел социального развития администрации муниципального района «Борзинский район» осуществляет текущее управление реализацией Программы, координирует деятельность соисполнителей, проводит анализ по реализации мероприятий Программы. Готовит ежегодно в установленном порядке предложения по уточнению перечня программных мероприятий на очередной финансовый год и уточняет механизм реализации Программы. В ходе подготовки ежегодного отчета проводит анализ достигнутых результатов по реализации программных мероприятий.    
Курирование и координация важнейших направлений реализации настоящей Программы осуществляется заместителем главы муниципального района «Борзинский район» по социальному развитию, начальником отдела социального развития администрации муниципального района «Борзинский район».
Соисполнители программных мероприятий несут ответственность за качественное и своевременное их исполнение. Соисполнители мероприятий муниципальной программы разрабатывают и утверждают ежегодные планы работ по выполнению мероприятий по всем предусмотренным разделам, предоставляют ответственному исполнителю ежегодно отчет о ходе исполнения Программы до 10 числа месяца следующего за отчетным годом.
  Ответственный исполнитель ежегодно 1 февраля, следующего за отчетным годом, предоставляет в управление экономического развития администрации муниципального района «Борзинский район» годовой отчет о реализации мероприятий Программы.
7. Оценка эффективности реализации Программы и ожидаемые конечные результаты
Для оценки эффективности реализации мероприятий Программы заданы следующие целевые индикаторы:
	№ п/п
	Целевые индикаторы

	Ед.
изм.
	2025 год
	2026 год
	2027 год

	1.
	Увеличение охвата населения диспансеризацией и медицинскими осмотрами в рамках профилактики
	%
	98
	99
	100

	2.
	Увеличение средней продолжительности жизни 
	лет
	70
	72
	73

	3.
	Уменьшение смертности мужского населения на 100 тысяч населения.
	чел.
	1450
	1350
	1250

	4.
	Уменьшение смертности  среди женского населения на 100 тысяч населения.
	чел.
	1200
	1100
	1000

	5.
	Снижение количества граждан, состоящих на учете с синдромом зависимости от алкоголя.
	чел.
	550
	530
	500

	6.
	Увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом.
	%
	40
	41
	42



Успешное достижение целевых индикаторов и показателей Программы к 2027 году позволит обеспечить:
· создание новой системы межведомственных взаимоотношений, способствующей сохранению и улучшению состояния здоровья населения в муниципальном районе «Борзинский район»;
· усиление системы информирования населения муниципального района «Борзинский район» о факторах риска и профилактике заболеваний;
· увеличение количества инициатив граждан, общественных объединений, организаций, связанных с профилактикой заболеваний, информированием здорового образа жизни;
· создание условий для улучшения демографической ситуации, увеличения средней продолжительности жизни, снижения преждевременной смертности, заболеваемости населения в муниципальном районе «Борзинский район».
В результате целенаправленной работы по формированию здорового образа жизни у населения муниципального района «Борзинский район» предполагается достичь к 2027 году положительной динамики следующих показателей:
· увеличение охвата населения диспансеризацией до 100%; 
· увеличение средней продолжительности жизни до 73 лет;
· уменьшение смертности мужского населения до 1250 на (100 тысяч населения);
· уменьшение смертности женского населения до 1000 (на 100 тысяч населения);
· снижения количества граждан, состоящих на учете с синдромом зависимости от алкоголя до 500 человек;
· увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом до 42%.
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План мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения 
в муниципальном районе «Борзинский район» на 2025-2027 годы»
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Источники финансирования
	
	Исполнители
	Целевые индикаторы

	
	
	
	
	Всего
	2025

	2026
	2027

	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	8

	9
	10

	Задача 1. Формирование у населения муниципального района «Борзинский район» мотивации 
к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья

	1.1.
	Рекомендовать обеспечить выполнения плана диспансеризации и профилактических медицинских осмотров взрослого населения:
	2025-2027
	
	
	
	
	
	АМР «Борзинский район», ГУЗ «Борзинская ЦРБ»
	Увеличение охвата населения диспансеризацией и медицинскими осмотрами в рамках профилактики

	1.1.1
	Организация приема в субботу и в вечернее время;
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	ГУЗ «Борзинская ЦРБ»
	

	1.1.2
	Организация выезда мобильных бригад;
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	
	

	1.1.3
	Реализация проекта «Старшее поколение».
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	
	

	1.2.
	Организация и проведение конкурса среди образовательных организаций на лучшие практики по здоровому образу жизни.
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	12,0
	4,0
	4,0
	
4,0

	Комобр АМР «Борзинский район», образовательные организации
	

	1.3.
	Формирование нравственно-эстетических ценностей семьи, поддержание культурных традиций:
	2025-2027
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.1
	Районный фестиваль зонтов
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»


Внебюджетные источники
	
180,0





15,0
	
60,0





5,0
	
60,0





5,0
	
60,0





5,0
	МБУ «Борзинский районный центр культуры»

	

	1.3.3
	Семейный фестиваль, посвященный празднованию Дня семьи, любви и верности «Борзинская ромашка»
	2025-2027
	Бюджет ГП «Борзинское»
	150,0
	50,0
	50,0
	50,0
	Администрация ГП «Борзинское»
	

	1.3.4
	Фестиваль национальных культур «Город дружбы», приуроченный к празднованию Дня города Борзи
	2025-2027
	Бюджет ГП «Борзинское»
	150,0
	50,0
	50,0
	50,0
	
	

	1.3.5
	Семейный квест «Zдоровое поколение»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	30,0

	10,0
	10,0
	10,0
	МБУК «Социально-культурный центр г. Борзя»
	

	1.4.
	Содействие всестороннему развитию детей, реализация личности ребенка в интересах общества:
	2025-2027
	 
	
	
	
	
	
	

	1.4.1
	Акция «День грамотности здоровья»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	
5,0

	Комобр АМР «Борзинский район», общеобразовательные организации
	

	1.4.2
	Организация и проведение конкурса среди обучающихся ОУ на лучший видеоролик «Семья-здоровье-спорт»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	5,0
	Комобр АМР «Борзинский район», общеобразовательные организации
	

	1.4.3
	Велопробег «Здоровое поколение» среди обучающихся ОУ, посвященный «Дню России»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	53,0
	15,0
	18,0
	20,0
	Комобр АМР «Борзинский район», общеобразовательные организации
	

	Задача 2. Увеличение средней продолжительности и качества жизни населения

	2.1.
	Рекомендовать повысить выявляемость хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития в ходе диспансеризации взрослого населения.
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	ГУЗ «Борзинская ЦРБ»
	1.Увеличение средней продолжительности жизни.

2.Увеличение охвата населения флюорографическим обследованием.






	2.2.
	Проведение в соответствии с планом Министерства здравоохранения Забайкальского края, массовых межведомственных профилактических акций:
- Акция в рамках Всемирного дня борьбы с раком;
- Акция в рамках Всемирного дня здоровья;
- Акция в рамках Европейской недели иммунизации;
-  Акция к Всемирному дню борьбы с артериальной гипертонией;
- Акция к Всемирному дню здорового пищеварения;
- Акция к Всемирному дню без табачного дыма;
- Акция «Узнай своё артериальное давление»;
- информационная неделя в рамках Всемирных мероприятий по поддержке грудного вскармливания;
- Акция к Всероссийскому дню трезвости; 
- Акция к Всемирному дню сердца;
- Акция к Всемирному дню борьбы с инсультом; 
- Акция к Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом;
- Акция в рамках Международного дня отказа от табакокурения;
- Акция «Соль+йод IQ сбережет».
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	ГУЗ «Борзинская ЦРБ», ГПОУ «Борзинское медицинское училище(техникум)»,
Адиминистрации городских и сельских поселений
	

	2.3.
	Развитие волонтерского движения по формированию здорового образа жизни среди школьников и студентов.
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено
	-
	
-

	-
	
-

	Комобр АМР «Борзинский район», общеобразовательные организации, учреждения среднего профессионального образования
	

	Задача 3. Развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний, 
сохранения и укрепления своего здоровья

	3.2.
	Во взаимодействии с организация и ведомствами организовать информационно-коммуникационную кампанию, направленную на мотивацию граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание, двигательную активность, отказ от потребления табака и алкоголя, сохранение репродуктивного здоровья, для различных целевых групп населения:
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	-
	
-

	-
	
-

	ГУЗ «Борзинская ЦРБ», 
АМР «Борзинский район», администрации городских и сельских поселений
	1. Уменьшение смертности мужского населения на 100 тыс. населения.







2. Уменьшение смертности  среди женского населения на 100 тыс. населения.

	3.2.1
	Тиражирование и распространение печатной продукции для населения по вопросам формирования здорового образа жизни, в том числе здорового питания и физической активности, отказа от потребления табака и алкоголя, сохранения репродуктивного здоровья.
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	
-

	-
	-
	
-

	АМР «Борзинский район»,
ГУЗ «Борзинская ЦРБ»
	

	3.2.2
	Трансляция на информационных табло, на ведомственных плазменных видеопанелях внутри зданий, социальной рекламы по вопросам формирования здорового образа жизни.
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	
-

	-
	-
	
-

	ГУЗ «Борзинская ЦРБ», администрации городских поселений
	

	3.2.3
	Размещение профилактических материалов:  
- в СМИ (газеты «Даурская новь», «Борзя-Вести»);
- на официальном сайте ГУЗ «Борзинская ЦРБ»;
-  в социальных сетях 
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено 
	
-

	-
	-
	
-

	АМР «Борзинский район»,
ГУЗ «Борзинская ЦРБ»
	

	Задача 4. Формирование мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня 
потребления алкоголя и табачной продукции

	4.1.
	Мероприятия по организации и контролю реализации Федерального закона от 23.02.2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»:
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено
	-
	
-

	-
	
-

	АМР «Борзинский район», администрации городских и сельских поселений
	Снижение количества граждан, состоящих на учете с синдромом зависимости от алкоголя.

	4.1.1
	Реализация мероприятий по охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака на территории муниципального района «Борзинский район»;
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1.2
	Проведение мониторинга и оценки эффективности реализации мероприятий, направленных на предотвращение воздействия окружающего табачного дыма и сокращение потребления табака.
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.
	Изготовление и распространение памяток, наглядной информации о вреде и последствиях табакокурения и потребления алкоголя, по профилактике здорового образа жизни.
	2025-2027
	Бюджет ГП «Шерловогорское»
	3,0
	1,0
	1,0
	
1,0

	Администрация ГП «Шерловогорское»

	

	4.3.
	Проведение социологического опроса, направленного на изучение распространенности табакокурения среди взрослого населения муниципального района «Борзинский район».
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено
	-
	
-

	-
	
-

	АМР «Борзинский район, администрации городских и сельских поселений,
Волонтерские отряды
	

	4.4.
	Мероприятия в рамках межведомственного взаимодействия по профилактике алкоголизма и табакокурения:
	2025-2027
	
	
	
	
	
	Комобр АМР «Борзинский район», 
Комитет культуры АМР «Борзинский район», волонтерские отряды
	

	4.4.1
	Проведение акции «меняем сигарету на конфету»;
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	
5,0

	Комобр АМР «Борзинский район», волонтерские отряды
	

	4.4.2
	Акция-десант «Жизнь без сигарет-здоровье без бед».
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	21,0
	7,0
	7,0
	7,0

	Комобр АМР «Борзинский район» 
	

	4.4.3
	Конкурс-викторина «Вредные привычки или здоровье» среди семей обучающихся района
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	5,0
	Комобр АМР «Борзинский район»
	

	4.4.4
	Беседа с презентацией «День без табака» 
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	5,0
	МУК «Борзинский краеведческий музей»
	

	4.4.5
	Классный час «Трезвость норма жизни»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	9,0
	3,0
	3,0
	3,0
	МУК «Борзинский краеведческий музей»
	

	4.4.6
	Выставка-презентация «Как жить сегодня, чтобы иметь возможность встретить завтра?»
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	15,0
	5,0
	5,0
	5,0
	МУК «Борзинский краеведческий музей»
	

	4.4.7
	Цикл мероприятий по профилактике табакокурения и злоупотребления спиртными напитками,
профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни.
	2025-2027
	Бюджет муниципального района «Борзинский район»
	243,0
	81,0
	81,0
	81,0
	МУК «Борзинская межпоселенческая центральная библиотека»
	

	Задача5. Проведение мероприятий и акций, направленных на поднятие престижа спорта и
 пропаганду здорового образа жизни.

	5.1. 
	Разработка и реализация корпоративных программ укрепления здоровья на рабочем месте
	2025-2027
	Финансирование не предусмотрено
	-
	-
	-
	-
	Органы местного самоуправления, Комобр АМР «Борзинский район», комитет культуры АМР «Борзинский район», ОСЗН, ГУЗ «Борзинская ЦРБ», общеобразовательные организации, учреждения среднего профессионального образования.
  
	Увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом.

	5.2.
	Оснащение придомовых территорий и жилых массивов билбордами, информационными стендами по пропаганде здорового образа жизни
	2025-2027
	Бюджет ГП «Шерловогорское»
	3,0
	1,0
	1,0
	
1,0

	Администрация ГП «Шерловогорское», администрация ГП «Борзинское», сельские поселения
	

	5.3.
	Проведение мероприятий по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне» для граждан старшего поколения.
	2025-2027
	-
	-
	
-

	-
	
-

	АМР «Борзинский район», городские и сельские поселения, ГАУСО ШРЦ «Топаз»
	

	5.4.
	Размещение на стендах в муниципальных учреждениях физической культуры и спорта информация и материалов, направленных на популяризацию здорового образа жизни.
	2025-2027
	-
	-
	
-

	-
	
-

	МУ ДО «Борзинская спортивная школа»
МУ ДО «Шерловогорская спортивная школа»,
МБУ ФК и С «Олимп»
	

	Итого по программе:
	959
	317,0
	320,0
	322,0
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